Dra. Mayra Gabriela Rios Quintero.

Formacion Académica:

Licenciatura en Medicina General por la Universidad Autonoma de Querétaro
Cédula Profesional de Médico General: 6310500

Curso de Especializacion en Psiquiatria en el Instituto Nacional de Psiquiatria
Ramoén de la Fuente Muiiiz avalado por la Universidad Nacional Autéonoma de
México

Cédula de Especialista en Psiquiatria: 8567699

Certificacion por el Consejo Mexicano de Psiquiatria A. C.

Curso de alta especialidad en Trastornos de la conducta alimentaria en el Instituto
Nacional de Psiquiatria Ramén de la Fuente Mufiz y Universidad Nacional
Autonoma de México

Experiencia Laboral:

Médico Especialista Adscrito al Centro Estatal de Salud Mental (CESAM) de
Querétaro

Formacion investigadora:

= Presentacidon trabajo posgrado titulado “Alexitimia y reconocimiento facial de
emociones en pacientes con bulimia nervosa, trastorno de la conducta
alimentaria no especificado 3 y 4 comparado contra controles sanos” en la XVI
Jornada de Investigacion de los Cursos de Posgrado de Alta Especialidad en
Medicina. Febrero 2015. Facultad de medicina, Universidad Nacional Auténoma
de México, México, Distrito Federal.

= Ponente en el curso Actualidades en trastornos de la conducta alimentaria con el
tema “Salud mental en obesidad y trastorno por atracén”. Diciembre 2014.
Instituto Nacional de Psiquiatria Ramoén de la Fuente Muiiz. México, Distrito
Federal.

= Ponente en el curso Actualidades en trastornos de la conducta alimentaria con el
tema “Investigacidon desarrollada en la clinica de trastornos de la conducta
alimentaria”. Diciembre 2014. Instituto Nacional de Psiquiatria Ramoén de la
Fuente Muiiiz. México, Distrito Federal.



Presentacion de cartel titulado “Relacién entre reconocimiento facial de
emociones y alexitimia en pacientes con trastorno dismérfico corporal
comparados con controles sanos” en la XXVIII Reunién Anual de Investigacidon
del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramoén de la Fuente Muiiiz. México, Distrito
Federal.

Cursos y Seminarios:

Actualidades en trastornos de la conducta alimentaria. Diciembre 2014. Instituto
Nacional de Psiquiatria Ramodn de la Fuente Muiiiz. México, Distrito Federal.
Congreso Multi-Regional de la Asociacion Psiquiatrica Mexicana, A.C. Noviembre
2014. Ledn, Guanajuato.

Prevencion de trastornos de la conducta alimentaria. Agosto 2014. Instituto
Nacional de Psiquiatria Ramon de la Fuente Muiiiz. México, Distrito Federal.
Primer curso de capacitacion en materia de derechos humanos y prevencién de
tratos crueles inhumanos o degradantes a las personas con trastornos mentales.
Junio 2014. Instituto Nacional de Psiquiatria Ramén de la Fuente Muniz. México,
Distrito Federal.

XXVIII Reunion Anual de Investigacion del Instituto Nacional de Psiquiatria
Ramoén de la Fuente Mufiz. México, Distrito Federal. Octubre 2013.

XXIll Congreso Nacional de la Asociacién Psiquiatrica Mexicana. Congreso
Regional de la Asociacion Mundial de Psiquiatria. Guadalajara, Jalisco.
Septiembre 2013.

Curso aplicacién de la entrevista diagnostica Eating Disorders Examination.
Febrero 2013. Instituto Nacional de Psiquiatria Ramoén de la Fuente Muiiz.
México, Distrito Federal.

Curso — Taller de actualizacién en urgencias psiquiatricas. Agosto 2010. Instituto
Nacional de Psiquiatria Ramodn de la Fuente Muiiiz. México, Distrito Federal.
Curso Introduccion a las urgencias psiquiatricas. Marzo 2010. Instituto Nacional
de Psiquiatria Ramodn de la Fuente Muiiiz. México, Distrito Federal.

Otros datos de Interés y Distinciones

= Mencién honorifica por el trabajo de posgrado titulado “Alexitimia y

reconocimiento facial de emociones en pacientes con bulimia nervosa, trastorno
de la conducta alimentaria no especificado 3 y 4 comparado contra controles
sanos” otorgada por la Facultad de medicina de la Universidad Nacional
Autdnoma de México. Febrero 2015. México, Distrito Federal.



= Segundo lugar en el IV concurso de carteles en la categoria residentes en la
XXVIII Reunion Anual de Investigacion del Instituto Nacional de Psiquiatria
Ramoén de la Fuente Muiiz, con el trabajo titulado “Relacidon entre
reconocimiento facial de emociones y alexitimia en pacientes con trastorno
dismorfico corporal comparados con controles sanos”. México, Distrito Federal.
Octubre 2013.



