
Dra.	Jessica	R.	Paulín.	
	
	
Formación	Académica:	
	
Licenciatura	como	Médico	Cirujano	por	la	Universidad	Autónoma	de	Guadalajara	
Cédula	Profesional	de	Médico	General:	5063092	
	
Maestría	en	Nutrición	Clínica	por	la	Universidad	Iberoamericana	del	Bajío	
	
Maestría	en	Ciencias	de	la	Salud	por	la	Universidad	Autónoma	de	Querétaro	
	
	
Experiencia	Laboral:	
	
Seguros	Monterrey	New	York	Life	Médico	de	primer	contacto		
	
Médico	de	la	Empresa	Grammer	de	México	
	
Hospital	San	José	de	Querétaro	consulta	externa	
		
	
Formación	investigadora:	
	
§ Presentación de Cartel evaluación de la aptitud clínica del médico de atención 

primaria de la SESEQ en el manejo del paciente diabético tipo 2 con nefropatía 
temprana	

§ Presentación oral  evaluación de la aptitud clínica del médico de atención 
primaria de la SESEQ en el manejo del paciente diabético tipo 2 con nefropatía 
temprana	
	

Cursos	y	Seminarios:	
	
§ Congreso de la Sociedad latinoamericana de nefrología e hipertensión, México 

D.F. Abril 2009	
§ Seminarios de investigación de IMSS Querétaro 2009	
§ Curso Epidemiología Clínica 30 hrs	
§ Primer curso Nutrición en Paciente Renal Guadalajara  2012	
§ Tratamiento nutricio en el Paciente con enfermedad Renal Crónica  México D. F 

2013	
	

	



Otros	datos	de	Interés	y	Distinciones	
	
§ Formación en micro nutrición México D. F  Junio 2015	
§ Formación en Método Pronokal Mayo 2015	
§ Formación en Método Ysonut Mayo 2015	


